
令和 8 年度 船岡作業所（就労継続支援Ｂ型）事業計画書 

 

 

１．目  的 

 地域の中で利用者が自立した日常生活を営み、安心して生活ができるよう利用者に対

して就労の機会を提供するとともに、利用者の意思及び人格を尊重し、利用者の立場に

立った支援の提供を目的とする。 

 

 

２．事業運営基本計画 

地域に根ざし、地域に開かれた就労継続支援Ｂ型の事業所として、利用者の社会参加

への促進と健康増進に努める。また、就労の機会を提供するとともに集う場所、そして

憩いの場として運営する。 

 

 

３．利用者への支援内容 

（１）生活支援 

① 基本的な生活習慣・生活マナーを身につけられるよう支援する。 

  （今年度も挨拶に力を入れていきます。） 

  ② 協調性を養い、周りの人とのコミュニケーションが図れるよう支援する。   

また、皆と過ごす作業所であることを意識しつつ気持ちよい言葉が使えるようそ

の都度の助言をする。 

  ③ 健康管理について、関係機関と連携を図りながら支援する。また、手洗い等基

本的な衛生管理が取れるよう支援する。 

  ④ 各種申請手続き等について支援する。 

⑤ 生活上の不安・心配ごと解消のため相談支援専門員等との連携をとる。 

  ⑥ 利用者の心身の状況等により、通所（送迎）について支援する。 

  ⑦ 作業所に通うことにより生活のリズムが取れるよう支援をする。   

（２）作業支援 

  ① 一人一人の能力にあった作業を提供する。 

  ②新しい作業にチャレンジできるよう機会を設け、就労への意欲を高めていく。 

  ③作業に責任を持ち、正確に作業ができるように支援する。 

  ④時間を見ながら行動が取れたり作業に集中できるよう支援する。 

  ⑤就労の意識や達成感が高まるよう支援する。 

（３）就労支援 



  関係機関と連携を図りながら就労への支援を行う。 

（相談支援事業所等） 

４．作業内容 

（１）受託事業 

  ① 大江ノ郷箱の組み立て・大江ノ郷自然卵の注文販売 

  ② 自動車部品等の組み立て （プレスト電機・マックス電気） 

  ③ 糸切り（河原ソーイング） 

  ④ 資源回収事業（段ボール・牛乳パック等） 

  ⑤ エリンギ詰め、商品のシール貼り 

  ⑥ その他受託 

（２）たいやき事業 

  ① 露天営業・移動販売車での販売（毎週火曜日） 

  ② 地域イベントへの参加 

  ③ 町内保育所おやつの利用 

  ④ 事業所等への注文販売 

（３）自主事業 

  ① 自主製品（スツール・アクリルタワシ・バック等） 

  ② オープンカフェ(春、秋) 

 

５．行事・レクリエーション計画 

（１）主な行事 

 

春  季 花見・研修旅行  

夏  季  人権学習・遠足・パラリンピックスポーツ 

秋  季  社会見学・もみじ狩り・調理実習 

冬  季  クリスマス会・忘年会 

 フラワーアレンジメント・新年会 

 

（２）その他行事 

  ① クラブ活動        （スポーツ、芸術活動） 

  ② ﾚｲﾝﾎﾞｰﾀｲﾑ         （講師を呼んで体験など） 

 ③ 交流会          （船岡赤十字奉仕団）  

  ④ 誕生会・ハッピーランチ  （月１回） 

  ⑤ 船岡作業所家族会              

  ⑥ 避難訓練  

  ⑦ 職員会議（毎月）       



 

 

６．日 課 

 

時  間 内  容 時  間 内  容 

9:00 ～  9:10 朝の会 12:00 ～13:00 昼食・休憩 

9:10 ～ 10:30 作業 13:00 ～ 13:20 体操・掃除 

10:30 ～ 10:40 点呼・休憩 13:20 ～ 14:50 作業 

10:40 ～ 12:00 作業 14:50 ～ 15:00 片づけ･終わりの会 

 

 

 

７．施設運営管理 

（１）職員配置等 

職  名 氏  名 住 所 備 考 

所 長 小 林 裕 美 八頭町 
正規職員 

サービス管理責任者 塩 谷 なぎさ 鳥取市 正規職員 

 

職 業 指 導 員 

原 田 和 子 

前 田 景 子 

前 住 裕 子 

鳥取市 

八頭町 

若桜町 

非常勤 

非常勤 

非常勤 

生 活 支 援 員 
古 田 あゆみ 

谷 口 恵 人 

八頭町 

八頭町 

正規職員 

正規職員 

目標工賃達成指導員 
岩 城 芳 子 

福 田 尚 子 

小 林 政 子    

八頭町 

八頭町 

八頭町 

非常勤 

非常勤 

非常勤 

嘱 託 医 瀬 川 謙 一  八頭町 
瀬川医院 

（内科） 

第 三 者 委 員 
沖 田 清 人 

冨 山 武 利 

八頭町 

八頭町 

 

 

 

 



（２）防災計画 

    ①八頭町社会福祉協議会船岡支所の消防計画に基づき実施する。 

  ②防災訓練の実施。（年２回）社協との合同訓練 

  ③自主防災訓練（風水害・火災） 

 

（３）施設設備・維持管理 

     （経年劣化に伴う修繕の想定） 

 

８．健康管理 

  ①健康診断 

  ②歯科衛生士等の指導 

  ③衛生学習会 

  ④相談支援事業所・訪問看護との連携 

  ⑤ストレッチ、体操指導（毎日） 

  ⑥野菜入り味噌汁の提供（月・水・金） 

 

９．実習生等受け入れ 

（１）精神看護学実習 

（２）職場体験(中学生・養護学校生徒) 

 

１０・ボランティア 

（１） 学生ボランティア 

（２） 一般ボランティア 

（３） 地域ボランティア 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

令和 8 年度 

 

社会福祉法人ふなおか福祉会 

 

≪就労継続支援 B 型≫ 

 

事 業 計 画 書 （案） 

 

実施期間 

 令和 8 年 4 月 1 日から令和 9 年 3 月 31 日 

 

 

 

船 岡 作 業 所 

 

鳥取県八頭郡八頭町船岡殿 163  

 

電話（０８５８）７３－０７９７ 


